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Důvodová zpráva

Orgánům města je předkládán k projednání návrh na poskytnutí 10 individuálních neinvestičních 
účelových dotací (příloha č. 2) v celkovém objemu 1.644.000 Kč (příloha č. 3).

Zdůvodnění

Odboru sociálních věcí a zdravotnictví bylo doručeno celkem 10 žádostí (příloha č. 1) o poskytnutí individuální 
dotace v celkovém objemu požadovaných peněžních prostředků 1.985.000 Kč. Jedná se o podporu sociálních 
služeb a aktivit v oblasti sociální péče, prevence kriminality a protidrogové prevence. 

1) 5 projektů v oblasti prevence kriminality v celkovém objemu 981.000 Kč.

Projekty navazují na předchozí realizaci totožných projektů, které mají dobu realizace do června 2026. Tyto 
projekty byly realizovány na základě průzkumu provedeného mezi základními školami na území města Ostravy. 
Z jeho výsledků vyplynulo, že se mezi žáky objevují závažné problémy, jako je negativní vztah ke škole, šikana, 
užívání návykových látek (zejména elektronických cigaret), rizikové stravovací návyky, sebepoškozování a 
celkově zhoršený psychický stav. V době vyhlášení řádného výběrového řízení však ještě nebyly k dispozici 
dostatečné zkušenosti z pilotního ověřování těchto projektů, proto byly podány individuální žádosti o dotaci. 
Žádosti jsou v souladu a charakterem naplňují aktivity Strategie prevence kriminality statutárního města Ostrava 
na období 2023-2027.

EDU-ANABELL, z. ú., IČO: 28330421, návrh: 105.000 Kč
Preventivní programy v oblasti poruch příjmu potravy - pokračování
Cílem projektu je zvýšení povědomí o problematice poruch příjmu potravy u žáků ZŠ a víceletých gymnázií ve 
městě Ostrava se zacílením na prevenci a včasnou intervenci. Na základě dosavadní realizace zmíněného 
projektu lze konstatovat, že plně naplňuje svůj účel a reaguje na reálně existující potřeby žáků. Zpětné vazby 
ze zapojených škol potvrzují, že o workshopy je mezi žáky skutečný zájem a že program je pro ně srozumitelný, 
přínosný a dobře přijímaný. Bude uskutečněno 30 workshopů (á 90 minut).

Spirála Ostrava, z.ú., IČO: 29451736, návrh: 100.000 Kč
Projekt Realizace preventivních programů na základních školách
Cílem projektu je zvýšení povědomí o problematice duševního zdraví u žáků ZŠ a víceletých gymnázií ve městě 
Ostrava se zacílením na prevenci a včasnou intervenci. Na základě dosavadní realizace zmíněného projektu lze 
konstatovat, že u dětí a dospívajících narůstá výskyt psychických obtíží, zejména úzkostí, nejistoty v sociálních 
vztazích a celkové psychické nepohody. Cílem projektu je zrealizovat 20 běhů programu na školách v Ostravě, 
bude se jednat o jednodenní programy o délce 4 vyučovacích hodin.

Na vlně změny, z. ú., IČO: 05403286, návrh: 66.000 Kč
Projekt Duše v rovnováze II.
Projekt vytváří bezpečné a podpůrné prostředí, kde se účastníci naučí základní principy duševní hygieny, 
rozpoznávání varovných signálů a technik pro zvládání náročných situací. Cílem projektu je podpořit duševní 
zdraví žáků základních škol prostřednictvím preventivních a vzdělávacích aktivit, které rozvíjejí jejich 
schopnost rozpoznat a pojmenovat vlastní emoce, zvládat stres a konflikty a vytvářet zdravé vztahy. 
Celkem je v plánu realizovat 10 projektových dní pro 10 tříd (jeden projektový den trvá 4 vyučovací hodiny).

Pavučina o.p.s., IČO: 02243041, návrh: 490.000, -Kč
Projekt Oáza - ponoř se do ticha 2026
Projekt je zaměřen na prevenci psychické nepohody, rozvoj vnitřní stability a posílení osobnostních i sociálních 
kompetencí žáků. Přispívá ke zklidnění třídního klimatu, posílení pocitu bezpečí a vytváří prostor pro práci 
s emocemi. Cílem projektu je nabídnout školám bezpečný a profesionálně vedený prostor pro sebereflexi 
a osobnostní rozvoj žáků v oblastech jako zvládání stresu, vztahy či vděčnost. Cílovou skupinou jsou žáci 
základních škol a gymnázií na území města Ostravy. Celkem je naplánováno zrealizovat 140 programů Oáz.
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Salesiánské středisko volného času Don Bosco, IČO: 65468961, návrh: 220.000 Kč
Projekt Oratoř na ulici 2026
Formou volnočasových programů pro děti a mládež se snaží preventivně působit v ulicích, resp. vyloučených 
lokalitách, kde s dětmi navazuje vztahy v jejich přirozeném prostředí. Tým dvou pedagogických pracovníků 
a jejich asistentů bude pokračovat v aktivitách v lokalitách ulice Zengrova a Palackého, kde připraví pro děti 
interaktivní program tak, aby měly možnost alespoň dvě hodiny týdně smysluplně trávit svůj volný čas. Navíc 
rozšíří činnost o další lokalitu na ulici Jílová. Cílovou skupinou jsou primárně děti ve věku 5 až 15 let žijící 
v dané lokalitě. Do programu se může zapojit třicet až čtyřicet dětí. 

2) 1 projekt v oblasti protidrogové prevence v celkovém objemu 180.000 Kč.

Projekt v oblasti protidrogové prevence navazující na pilotní projekt dříve financován z externích zdrojů a 
současně vychází z Deklarace veřejného zadavatele k potřebnosti rozvoje a míře spolufinancování sociálních 
služeb, schválené Zastupitelstvem města Ostravy dne 17. 9. 2025 (usn. č. 1528/ZM2226/25) v rozsahu 4 úvazků.

Slezská diakonie, IČO: 65468562, návrh: 180.000 Kč
Projekt Stezka – Aktivizační centrum pro rodiny v závislostech
Projekt reaguje na komplexní potřeby rodin s dětmi, které se nachází v dlouhodobé nepříznivé sociální situaci, 
a to s důrazem na podporu při řešení závislostního chování nebo rizikového užívání návykových látek. Efektivně 
kombinuje poradenské a terapeutické aktivity, které realizuje primárně v přirozeném prostředí rodin. Služba je 
poskytována formou ambulantní a terénní, od pondělí do pátku, pro rodiny s dětmi do 18 let věku. Kapacita 35 
rodin. 

3) 4 projekty v oblasti sociální péče v celkovém objemu 483.000 Kč

Projekty v oblasti sociální péče navazují na aktivity dříve financované z externích zdrojů a současně vycházejí 
z Deklarace veřejného zadavatele k potřebnosti rozvoje a míře spolufinancování sociálních služeb, schválené 
Zastupitelstvem města Ostravy dne 17. 9. 2025 (usn. č. 1528/ZM2226/25; Diecézní charita ostravsko-opavská, 
Centrum sociálních služeb Ostrava, o.p.s.) a dne 13. 5. 2026 (usn. č. 1910/ZM2226/30; Armáda spásy v České 
republice, z. s.), která současně reaguje na potřebu navýšení kapacit služeb.

Diecézní charita ostravsko-opavská, IČO: 66181127, návrh: 63.000 Kč
Projekt Sociálně-dluhová poradna
Sociálně-dluhová poradna poskytuje lidem v nepříznivé sociální situaci informace, poradenství a praktickou 
pomoc při řešení problémů, jako jsou dluhy, ztráta bydlení, nezaměstnanost či osobní a rodinné potíže. Klienty 
provází jejich situací a pomáhá jim orientovat se v systému i vyřizovat úřední záležitosti. Služba byla od roku 
2023 do 30. 6. 2026 zapojena do projektu OPZ+. Od 1. 7. 2026 dochází ke změně provozní doby a současně k 
navýšení kapacity o 0,5 úvazku, financovaného z prostředků SMO. Dle deklarace SMO činí roční podpora 
na 0,5 úvazku 126 tis. Kč ročně.

Centrum sociálních služeb Ostrava, o.p.s., IČO: 28659392, návrh: 180.000 Kč
Projekt Krizové centrum pro děti a rodinu 
Posláním služby je poskytování včasné, dosažitelné, krátkodobé pomoci a podpory dětem do 18let a jejich 
blízkým v náročných životních situacích souvisejících s osobními, rodinnými, vztahovými, sociálními 
či školními problémy nebo s náhlou tragickou události. Služba byla od roku 2023 do 30. 6. 2026 zapojena 
do projektu OPZ+. Od 1. 7. 2026 dochází k navýšení kapacity o 2 úvazky, financovaného z prostředků SMO. 
Dle deklarace SMO činí roční podpora na 2 úvazky 360 tis. Kč ročně.

Armáda spásy v České republice, z. s., IČO: 40613411, návrh: 60.000 Kč
Projekt Armáda spásy, Noclehárna Adelante Ostrava (od 1. 9. 2026 navýšená kapacita o 1 úvazek 
v přímé péči)
Cílem projektu je zajistit stabilní a kvalitní provoz noclehárny, snížit zatížení pracovníků a posílit individuální 
práci s klienty. Navýšení kapacity o 1,0 úvazek (z 4,1 na 5,1), realizované od 1. 9. 2026, reaguje na zvýšené 
využití služby v zimním období. Dne 13. 5. 2026 byla Zastupitelstvem města Ostravy schválena deklarace 
na rozvoj služby ve výši 180 tis. Kč ročně.
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Armáda spásy v České republice, z. s., IČO: 40613411, návrh: 180.000 Kč
Projekt Armáda spásy, Nízkoprahové denní centrum Adelante Ostrava (navýšení úvazků v přímé péči)
Navýšení počtu úvazků v přímé péči o 3,0 (na celkem 6,0 úvazků) od 1. 9. 2026 umožní rozšíření provozu 
služby na 7 dní v týdnu, zvýšení její dostupnosti a posílení individuální práce s klienty. Dne 13. 5. 2026 byla 
Zastupitelstvem města Ostravy schválena deklarace na rozvoj služby ve výši 540 tis. Kč ročně.

V případě že orgány města rozhodnou o poskytnutí individuálních neinvestičních účelových dotací, budou 
s organizacemi uzavřeny smlouvy dle přílohy č. 4 a přílohy č. 5 předloženého materiálu.

Stanovisko odboru sociálních věcí a zdravotnictví (OSVZ):

OSVZ provedl veřejnosprávní kontrolu v souladu s požadavky zákona č. 320/2001 Sb., o finanční kontrole 
ve veřejné správě a o změně některých zákonů, ve znění pozdějších předpisů. OSVZ zhodnotil žádosti 
organizací včetně podkladových materiálů, kdy zohlednil principy a systémy podpory SMO v daných dotačních 
oblastech, výsledky předběžné veřejnosprávní kontroly, naplňování cílů a opatření dle „6. Komunitního plánu 
sociálních služeb a souvisejících aktivit ve městě Ostrava na období 2023–2026“ a „Strategie prevence 
kriminality statutárního města Ostravy na období 2023–2027“. Poskytnutí individuálních dotací umožní 
organizacím realizovat projekty potřebné k udržení, rozšíření či vzniku sociálních služeb a aktivit.

Finanční prostředky pro individuální dotace budou použity ze schváleného rozpočtu ORJ 180 na rok 2026.

Žádosti jsou předloženy v souladu se zákonem č. 250/2000 Sb., o rozpočtových pravidlech územních rozpočtů, 
ve znění pozdějších předpisů.

U žádostí bylo posouzeno také, zda se jedná o poskytnutí veřejné podpory dle článků 106 až 109 Smlouvy o 
fungování EU, popř. zda může být poskytnuta podpora malého rozsahu (de minimis).

Usnesení Komise sociální, zdravotní a pro rovné příležitosti rady města

Komise sociální, zdravotní a pro rovné příležitosti projednala žádosti a doporučuje orgánům města rozhodnout 
o poskytnutí individuálních neinvestičních účelových dotací dle přílohy "Návrh na poskytnutí individuálních 
neinvestičních účelových dotací" – příloha č. 2.

Stanovisko rady města

Rada města projednala výše uvedený materiál na svém jednání dne 09.06.2026 a svým usnesením 
č. 10111/RM2226/140 doporučuje zastupitelstvu města schválit předložený materiál v navrhovaném znění.


