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Uvod

Prosperujici rodina pfinasi prosperitu svému méstu. Ostrava chce byt méstem pratelskym roding,
odkud lidé neodchazeji, radi se do né€j vraceji a prichazeji sem zit svijj zZivot.

Drzite v ruce prvni ucelenou Koncepci rodinné politiky statutdrniho mésta Ostravy na obdobi
2019-2022 (dale jen koncepce). Je to dokument, ktery ma lidem zijicim v Ostravé piiblizit plany
mesta k zajisténi spokojené¢ho Zivota rodin na svém tizemi. Tyto plany budou napliiovany Vv prub&hu
uvedenych let, na né pak budou navazovat dalsi.

Dokument vznikl peélivym zkoumanim potieb rodin a hledanim pfilezitosti ke zlepSeni. Vychazi
z diikladné analyzy soucasného stavu prorodinnych aktivit na izemi mésta Ostravy.

Koncepce zastieSuje aktivity ve prospéch rodin na uzemi mésta, vytvaii prostor pro jejich realizaci
avznik aktivit novych. Ukazuje, jak jsou rodiny pro mésto dilezité a jsou jeho nenahraditelnou
soucasti. Vytvati prostor pro posileni dialogu mezi méstem a rodinami, vyzyva je ke spolupraci.

Rodinna politika statutarniho mésta Ostravy je v tomto kontextu chapana jako souhrn opatfeni,
ktera vytvoii jedine¢né ostravské podminky ptiznivé pro rodiny, prostfedi, ve kterém mohou rodiny
prosperovat. Rodina je chapana jako objekt i subjekt rodinné politiky mésta, tedy ten, ke komu
planované aktivity sméfuji, a zaroven ten, kdo je pomaha spole¢né s méstem vytvaret.

Na rodinu je v koncepci nahlizeno z pohledu vSech jejich vyvojovych fazi a potieb, nebot’ mésto
Ostrava klade diraz na zvySovani mezigeneracni solidarity. Koncepce nezapomina ani na rodiny
ohrozené ve svych zakladnich funkcich a Zijici v tizivych socialnich podminkach. Poukazuje
i na podporu rozvoje komunitniho Zivota na tzemi mésta, jako na dualeZzity nastroj posileni solidarity

a sounalezitosti obyvatel se svym méstem.

Koncepce byla zpracovana v ramci projektu Prevence ohrozeni rodiny ve mésté Ostrava, v souladu se
Strategickym planem socialniho zac¢letiovani Ostrava, 2015 — 2018, jehoz nositelem je statutarni meésto
Ostrava. Cilem bylo vytvofeni uceleného dokumentu podporujiciho socialni zaclefiovani rodin
socialné vyloucenych nebo socialnim vylou¢enim ohrozenych.

Do tvorby tohoto strategického materialu byli zapojeni odbornici, ktefi se dlouhodobé profesné vénuji
praci s rodinami. Prostor byl dan i zastupcim samotnych rodin — détem, budoucim rodi¢im,
rodi¢tm i prarodi¢im. Ti byli zastoupeni v pracovni skuping, zabyvajici se tvorbou koncepce
a zapojili se do skupinovych rozhovord, prostfednictvim kterych byly zjistovany potfeby rodin
na tzemi mésta.

Z divodu vétsi prehlednosti textu byly nékteré casti vyclenény do samostatnych dokumentu,
které nyni tvofi pfilohy koncepce. V textu koncepce jsou uvedeny pouze jejich zavery

vvvvvv

e Analyza soucasného stavu v oblastech ovliviiujicich rodinnou politiku ve statutarnim meésté
Ostrave, 2018 (55 stran),

e Zprava o pribchu a vysledcich skupinovych rozhovort se zastupci rodin (fokusni skupiny),
2017 (35 stran),

o Podkladova analyza ke koncepci rodinné politiky statutarniho mésta Ostravy, 2015
(206 stran).
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Vize, priority a principy rodinné politiky
statutarniho meésta Ostravy

Mésto Ostrava vytvati svou rodinnou politiku s touto vizi:

»Rodina ma v Ostravé prirozeny a rozmanity prostor pro rozvoj svého zivota a je zakladem
prosperity mésta.“

Mésto Ostrava usiluje o to, aby lidé ptichazeli, zistavali na jeho Gizemi, zili zde a zakladali své rodiny,
vychovavali déti a pfivadéli sem své pratele. Ostrava chce byt méstem piiznivym pro rust, zrani
i starnuti. Mésto Ostrava je a chce byt i nadale mistem pro naplnény zivot vSech generaci svych
obyvatel.

eey

Ve svétle téchto zdméri a po peclivém zkoumdani potreb rodin zijicich na svém tizemi stanovilo mésto
Ostrava tyto zakladni priority své rodinné politiky:

KOMUNIKACE — Komunikace s rodinou.

KOMUNITNI ZIVOT — Podpora komunitniho Zivota.

PREVENCE A VOLNY CAS — Podpora prevence ohrozeni rodiny, rozvoj volno¢asovych aktivit.
SILA RODINY — Podpora budovéni rodinnych vazeb, véetné mezigenera¢nich.

SVOBODNA VOLBA — Podpora svobodné volby rodiny.

ZDROJE — Vytvafeni podminek a finan¢nich zdrojt pro podporu zivota rodin.

Principy rodinné politiky statutarniho mésta Ostravy

Koncepce byla vytvafena jako aktivizujici, Zivy dokument, S ambici byt odvazna, inovativni,
inspirujici a udrzitelna. Je postavena v souladu s témito zakladnimi principy:

DOSTUPNOST Rodinna politika mesta Ostravy je uréena vSem rodindm Zijicim na tzemi
mesta, je dostupna vSem.

ATMOSFERA Rodiny jsou ve mésté vitany, citi se v bezpeci, jsou zde doma.
SOUNALEZITOST Mgésto si vazi svych rodin, rodiny jsou hrdé na své mésto.

KOMUNITA Rodiny se citi byt soucasti svého okoli, citi spoluzodpovédnost za misto,
kde Ziji a kde vyrustaji jejich déti.

PERSPEKTIVA Me&sto podporuje rozvoj rodin ve vSech oblastech zivota, mysli na jejich
budoucnost, nabizi jim perspektivu.
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1.

Vychodiska a zpusob zpracovani
dokumentu

Dokument byl zpracovan v ramci projektu Prevence ohrozeni rodiny ve mésté Ostrava (registracni
¢islo CZ.03.2.60/0.0/0.0/15_26/0003525) financovaného z prostiedktt Evropského socialniho fondu,
prostfednictvim Operaéniho programu Zaméstnanost, statniho rozpoétu CR arozpodtu statutarniho
mésta Ostravy. Projekt byl realizovan v obdobi 10/2016-9/2018.

Zakladni pravni ramec

Gstavni zakon &. 1/1993 Sb., Ustava Ceské republiky, v platném znéni,

ustavni zakon €. 2/1993 Sb., Listina zékladnich prav a svobod, v platném znéni,

sdéleni federalniho ministerstva zahrani¢nich véci & 104/1991 Sb., o sjednani Umluvy o
pravech ditéte v platném znéni,

zakon €. 359/1999 Sb., o socialné-pravni ochran¢ déti, v platném znéni,

zakon €. 89/2012 Sb., obCansky zékonik, v platném znéni,

zakon €. 108/2006 Sb., o socialnich sluzbach, v platném znéni,

obecné zavazna vyhlaska ¢. 14/2013, Statut mésta Ostravy, v platném znéni.

Souvisejici dokumenty

Nérodni dokumenty:

Koncepce rodinné politiky, MPSV (schvélena Usnesenim vlady CR &. 654/2017),
Zprava o rodiné — VUPSV, v. v. i., Praha 2017,

Rodinna politika na urovni kraji a obci. Metodické ,,doporuceni Ministerstva prace a
socialnich véci CR, 2008.

Strategické dokumenty mésta Ostravy:

Strategicky plan rozvoje statutarniho mésta Ostravy 2017-2023 (fajnOVA),
Strategicky plan socidlniho zaclenovani Ostrava 2015 - 2018,

Strategie prevence kriminality statutarniho mésta Ostravy na obdobi 2017-2021,
Strategie protidrogové politiky statutarniho mésta Ostrava na obdobi 2016—2020,
Koncepce socialniho bydleni statutarniho mésta Ostravy, 2017,

4. Komunitni plan socialnich sluzeb a souvisejicich aktivit ve mésté Ostrava na obdobi
2015 —2018.

Dalsi pouzité podklady:

Podkladova analyza pro tvorbu koncepce rodinné politiky statutarniho mésta Ostrava, 2015,
statisticka data z vefejné dostupnych zdrojii — MPSV, CSU, statutdrni mésto Ostrava,
vystupy ze skupinovych rozhovord,

vystupy Pracovni skupiny pro tvorbu koncepce rodinné politiky.

cey

Analyza téchto dokumentt je uvedena v kapitole Mapovani potfeb rodin zijicich na Gizemi statutarniho
mésta Ostravy.
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Aktéri pripravy a tvorby koncepce

Statutarni mésto Ostrava ma Vv rodinné politice zastfeSujici roli — vede dialog s rodinami Zzijicimi
na jeho tizemi o jejich potfebach a ptéanich, nabizi prostor, organizuje a koordinuje prorodinné aktivity
a sluzby, propaguje je. Podili se na odstranovani prekazek ohrozujicich rozvoj rodin a vytvari prostor
pro jejich spravné fungovani. Zdlraziuje dulezitost rodiny a podili se na posilovani vyznamu
rodinnych hodnot ve spolecnosti.

Na piipravé a tvorbé koncepce se podileli jak odbornici z instituci a organizaci vénujicich se praci
s rodinami, tak zastupci cilové skupiny koncepce, tedy samotnych rodin. Byli to:

- clenové Komise pro rodinnou politiku rady mésta,

- clenové Pracovni skupiny pro tvorbu koncepce rodinné politiky,

- zastupci cilové skupiny (rodi¢e, budouci rodice, prarodiée, déti, mladez),

- externi odbornici v oblasti rodinné politiky,

- odborni zaméstnanci Magistratu mésta Ostravy, odboru socidlnich véci a zdravotnictvi,

- metodik rodinné politiky,

- odborny garant projektu.

Prace na koncepci byla pribézné prezentovana ¢lenim Komise pro rodinnou politiku (dfive Komise
pro déti a mladez), ktera se rodinnou politikou mésta Ostravy zabyva od roku 2014 a podilela se
na ptipravé projektu, znéhoz byla tvorba koncepce financovana. Svym usnesenim ¢&. 4/2 ze dne
19. 3. 2015 komise definovala pro ucely rodinné politiky rodinu jako vicegeneracni skupinu lidi
vzajemn¢ spjatou socialnimi vazbami, kterd zodpovidd za vychovu déti. Komise méla pfi tvorbé
koncepce roli iniciativni a kontrolni. Ur¢ila, ze rodinna politika mésta Ostravy zahrnuje rodinu

ve vsech jejich fazich a primarné se soustfedi na rodinu vychovavajici déti a mladez.

Cleny Pracovni skupiny pro tvorbu koncepce rodinné politiky, ktera ptisobila po dobu 1,5 roku,
byli odbornici, ktefi se vénuji praci srodinami Vv rtznych profesich (lektofi, socialni pracovnici,
pedagogové, terapeuti, mediatofi, manazeti volnocasovych nebo rodinnych center), véetné zastupcu
4 neziskovych organizaci, které plisobi v ostravskych socialné vyloucenych lokalitach, dale zastupci
politické reprezentace mésta. Cleny byli také rodice (vEetné nebiologickych) a prarodiée Zijici
v Ostravé. Pracovni skupina se aktivné podilela na ptipravé a odborném zpracovani koncepce.

Zastupci cilové skupiny (celkem 100 osob) byli vybrani dle jednotlivych vyvojovych fazi rodiny
s ohledem na pohlavi, misto bydlisté¢ (méstsky obvod) a vzdélani tak, aby bylo dosazeno co nejvétsi
Sife zivotnich situaci, ve kterych se mohou ostravské rodiny nachazet. Jednalo se o obyvatele 13 z 23

méstskych obvodi statutarniho mésta Ostravy. Ugastniky byly i osoby Zijici v socialné vylouéenych
komunitach (21 osob).

Byly s nimi odbornymi pracovniky vedeny skupinové rozhovory 0 zivoté rodin v Ostravé. Skupiny
tvorili:

- détina 2. stupni ZS (6.-9. t¥ida),

- mladez v pfedprofesnim veku (studenti sttednich a vysokych skol),

- rodice oc¢ekavajici narozeni ditéte nebo s ditétem do 3 let véku,

- rodice s détmi v piedSkolnim véku 3 — 6 let,

- rodice s détmi v mlad$im skolnim véku (7 — 13 let),

- rodice s détmi ve star$§im Skolnim véku (14 a vice let),

- rodice ve fazi takzvaného opusténého hnizda (po osamostatnéni dospélych déti z domova),

- deti takzvané opoustéjici hnizdo (mladi vydéle¢né ¢inni dospéli),

- prarodiCe v seniorském véku (nad 65 let).
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Ugastnici skupinovych rozhovori hodnotili sou¢asny stav prorodinnych opatieni ve mésté
a navrhovali, na co by se mésto ve své rodinné politice mélo zaméfit.

K tvorb¢é koncepce byli jako poradci pfizvani externi odbornici profesné se zabyvajici planovanim
a realizaci rodinné politiky a sociolog. Tvorba koncepce probihala za odborné podpory Agentury
pro socialni za¢lefiovani. Hlavnim zpracovatelem koncepce byl metodik rodinné politiky za podpory
odborného garanta projektu.

Proces konzultaci navrhu koncepce a vyporadani pripominek

V pritbéhu tvorby a schvalovani byla koncepce dvakrat predlozena zastupcim méstskych obvodi
(starostim nebo jimi povéfenym osobam), dvakrat Ridicimu vyboru pro spolupraci s Agenturou

MV w

pro socialni za¢leniovani. Prib&zné byla prace prezentovana ¢lentim Komise pro rodinou politiku.

Koncepce byla zasldna k pfipominkovani k rukam starostil viech méstskych obvodi, ¢lenti Ridiciho
vyboru pro spolupraci s Agenturou pro socidlni zacleflovani, manazerti pracovnich skupin
komunitniho planovani, ¢leni Komise pro rodinnou politiku a Komise socialni, zdravotni a pro rovné
prilezitosti. Pislo pét pripominek, z nichz ¢tyfi byly do koncepce zapracovany.

Dvakrat byla koncepce predlozena k pripominkovani také pracovnikiim dotcenych odborii Magistratu
mesta Ostravy, ¢lenim pracovni skupiny a externim obornikiim podilejicim se na tvorbé koncepce,
véetn¢ odborné konzultantky Agentury pro socialni zaclenovani. Tyto pfipominky byly také
do koncepce zapracovany.

Koncepce byla projednana a doporuéena organiim mésta ke schvaleni na jednani Ridiciho vyboru pro
spolupraci s Agenturou pro socialni za¢lenovani dne 18. 6. 2018, na Komisi socialni, zdravotni a pro
rovné prilezitosti dne 27. 6. 2018 a na Komisi pro rodinnou politiku dne 3. 9. 2018.
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2. Vymezeni zakladnich pojmu

Na zaklad¢ obecné piijimanych odbornych definic, zavéri Komise pro rodinnou politiku a Pracovni
skupiny pro tvorbu koncepce rodinné politiky, s pfihlédnutim k potfebam ostravskych rodin,
jsou v koncepci zékladni pojmy vnimany takto:

Rodina je vicegenerac¢ni skupina lidi zodpovédna za vychovu déti, vzijemné spjatd socidlnimi
vazbami. Je unikatnim prostorem socialniho rozvoje lidi sdilejicich domov, tradice, historii, problémy
i ohroZeni. Poskytuje svym ¢leniim bezpeéi, jistotu, trvalé vazby, spole¢né sdileni, reaguje na jejich
menici se potfeby. Zahrnuje dospélé i déti, rodi¢e biologické i nebiologické, manzele i partnery,
osamélé rodice, budouci rodice, prarodice a Sir§i mezigeneracni rodinné vztahy. Rodina je partnerem
mésta — podili se na tvorbé i realizaci rodinné politiky a zaroven piijima opatieni, ktera mésto nabizi.

Rodinna politika jsou aktivity a opatfeni podporujici prosperitu rodin zijicich izemi mésta. V rodinné
politice se setkavaji nejriznéjsi oblasti ovliviyjici Zivot rodin i celé spole¢nosti — dotyka se bydleni,
zameéstnavani, vzdélavani, zdravotnictvi, vefejnych sluzeb, vyuziti volného casu, bezpecnosti,
zivotniho prostfedi, vefejného prostoru a komunitniho Zzivota, infrastruktury mésta i pfenosu
informaci. Rodinna politika stavi na rozmanitosti rodinného Zivota, podporuje moznosti svobodné
volby a dava rodinam prostor pro jejich rozvoj. Je zaméfena na rodiny ve vSech vyvojovych fazich.

Socialni vylouéeni a ohrozeni socialnim vylouéenim je chapano jako proces, kterym jsou rodiny
vytlaovany na okraj spolecnosti, nejéastéji z diivodu svych nizkych piijml a chudoby. V ohrozeni
socialnim vylou¢enim se rodiny také casto ocitaji z davodu svych Spatnych Zivotnich podminek,
nizkého vzdélani nebo diskriminace pro svou etnickou pfislusnost, rasu, nabozenské nebo politické
piesvédceni, pohlavi, vék apod. Socialné vyloucené rodiny nejsou plnohodnotné zapojeny do Zivota
spolecnosti, coz vede k jejich dalsi izolaci. Mize se jednat o rodiny, kde jsou rodice nezaméstnani
nebo maji horS§i pozici na trhu prace (samozivitelé, rodi¢e s malymi détmi, ¢lenové rodiny
se zdravotnim postizenim apod.). Jednim z hlavnich cild koncepce rodinné politiky je snizovat miru

ooy

ohroZeni socialnim vylouc¢enim rodin zijicich na izemi mésta Ostravy.

ey

Komunita je v koncepci chapana jako skupina lidi, rodin Zijicich na jednom misté, kterého se citi byt
soucasti, a citi za tento prostor spoluzodpovédnost. Lidé v komunité mezi sebou oteviené komunikuji
a spolupracuji na dosahovani spole¢nych cila bez ohledu na své vzajemné rozdilnosti. Prozivaji pocit
jedinecnosti, sdileni a spolecenské jednoty v prostoru, kde panuje atmosféra ucty, respektu a bezpeci.
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3. Analyticka cast Koncepce rodinné politiky
statutarniho meésta Ostravy
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Zakladni charakteristika uzemi statutarniho
meésta Ostravy

Administrativni ¢lenéni statutarniho mésta Ostravy

Statutarni mésto Ostrava je krajskym méstem Moravskoslezského kraje, ktery lezi v severovychodni
asti Ceské republiky. Rozlohou i poétem obyvatel je Ostrava tietim nejvétsim méstem v Ceské
republice.

Dnesni Ostrava se rozkladd na plose 214,24 km® Ve struktute vyuziti ploch tvoii vice nez 1/3
takzvané ostatni plochy (vcetné neplodnych, mimo jiné hald a odvall), coz je pro Ostravu specifické
zejména V navaznosti na historicky vyvoj prumyslu. Ostrava se v soucasnosti déli do 23 méstskych

s

obvodi, z nichz nejlidnatéjsi jsou Ostrava-Jih, Poruba, Moravska Ostrava a Ptivoz.

Méstské obvody statutarniho mésta Ostravy (obr. 1)

Petfkovice

Martinov

Krisné Pole Slezska Ostrava

e
Michalkovice
Radvanice
a Bartovice
Polanka
nad Odrou B

Stara Béla

Proskovice
Nova Béla

Zdroj: statutarni mésto Ostrava (http://www.ostrava.cz/cs), 2018
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Struktura obyvatelstva statutarniho mésta Ostravy

Celkove se predpoklada, ze pokud nenastane vyrazny obrat v o¢ekavaném demografickém vyvoji,
ktery by mohl ovlivnit popula¢ni vyvoj Ostravy, bude i nadale dochazet k tibytku obyvatelstva.

Dle prognoézy mizeme do roku 2025 ocekavat v disledku starnuti populace razantni ubytek poctu
obyvatel ve vsech vékovych kategoriich 0—44 let (s vyjimkou kategorie 15-19 let, ktera pfedpoklada

navysSeni o silngjsi populacni ro¢niky) a nardst stars$i populace ve véku 55 a vice let, krom¢ kategorii
6069 let, kde Ize ocekavat ibytek u muzi i Zen.

Vékova pyramida Ostravy v roce 2015 a progndéza stavu v roce 2025 (obr. 2)

90 a vice
85-89
80-84
75-79
70-74
65 - 69
60 - 64
55-59
50-54
45-49
40- 44
35-39
30-34
25-29
20-24
15-19
10-14

5-9
0-4

Vékové skupiny

15000 10 000 5000 0 5000 10000 15000
Pocet obyvatel

Omuzi 2015 OiZeny 2015 ™ muZi 2025 ™ Zeny 2025

Zdroj: Podkladova analyza ke koncepci bydleni statutarniho mésta Ostravy, 2015

Demograficky vyvoj obyvatelstva statutarniho mésta Ostravy (tab. 1)

Pocet obyvatel celkem 297 421 295 653 294 200 292 681 291 634 290 450
v tom muzi 144 050 143 044 142 415 141 703 141 268 140 768
podle pohlavi Zeny 153 371 152 609 151 785 150 978 150 366 149 682

0-14 42196 42370 42562 42738 43077 43317
vtom

15-64 204 083 200 860 198 130 195 429 192 815 190 484
ve véku (let)

65 a vice 51 142 52 423 53 508 54514 55 742 56 649

Zdroj: CSU — veiejn4 databaze Ostrava demograficky vyvoj, 2018
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S demografickym vyvojem populace tizce souvisi rovnéz pohyb obyvatel. Rodinna politika si klade
zacil vytvofit pfiznivé prostiedi pro ostravské rodiny. Rodiny spokojené s Zivotem ve mésté
se nevystehovéavaji, naopak mladi lidé zaklddaji rodiny na uzemi meésta, pfipadn€é se stehuji
do Ostravy.

Soucasny stav ukazuje lehce stoupajici pocCet vystéhovalych oproti pfistehovalym. Tato ¢isla by
rodinna politika mohla ovlivnit ve prospéch ptistéhovalych rodin na tizemi mésta.

Pohyb obyvatel na uzemi statutarniho mésta Ostravy (tab. 2)

2012 2013 2014 2015 2016 2017

Zivé narozeni 2932 2951 2957 3004 3019 2970
Zemfreli 3341 3315 3313 3488 3374 3491
Pristéhovali 3858 4122 4388 4562 4966 4803
Vystéhovali 5 650 5526 5485 5597 5658 5466

pfirozeny -409 -364 -356 -484 -355 -521
Prirtstek

stéhovanim -1792 -1 404 -1 097 -1035 -692 -663
(ubytek)

celkovy -2201 -1768 -1 453 -1519 -1 047 -1184

Zdroj: CSU — vefejna databaze Ostrava demograficky vyvoj, 2018
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Témata rodinné politiky v Ostravé ve vztahu k situaci rodin a demografii

PhDr. Daniel Topinka, Ph.D.

Nasledujici body se vénuji nejvyznamnéjs$im tématim rodinné politiky ve vztahu k zakladnim rysim
socioekonomické situace rodin, demografickym a dalsim trendim. Cerpaji z informaci vyznamnych
zprav (Zprava o rodiné za rok 2017, Vyzkum vefejného minéni zaméfeny na sladéni pracovniho
a rodinného zivota a rovnost Zen a muzu v oblasti rodinné politiky a trhu prace, 2016, Rodina a dité
v kontextu. Moznosti prevence, podpory a spoluprace, 2017 aj.) a interpretaci statistik.

Proména rodiny

Rodicovstvi je odkladano do vyssiho véku rodicd, zvySuje se prumérny veék pii narozeni ditéte,
siatecnost je na nizké urovni, nartstd podil nesezdanych souziti a vyrazné se zvySuje pocet déti
narozenych mimo manzelstvi. Dlouhodob¢ se snizuje pocet narozenych déti celkem.

Rodice se potykaji s fadou problémi. Patii k nim naptiklad obtizné skloubeni rodi¢ovské role s roli
pracovni, neschopnost rozpoznat blizici se krizi, adekvatné na ni zareagovat a zvladnout ji, dosahovat
shody mezi partnery na podobé vychovy, malo se orientuji ve vlastnich moznostech.

Rodic¢e maji obtize s porozuménim svétu déti. Zmeény provazeji jiny zivotni styl, cestovani, znalost
jazykl, ale také prizplsobeni technologiim. RodiCe hiife rozpoznavaji hloubku probihajici krize
a Casto nehledaji feSeni a oporu v pomoci zven¢i — misto toho spiSe spoléhaji na vlastni feseni a sily.
Vyzkum zvefejnény v Zavéreéné zpraveé z vyzkumu Stav ¢eské rodiny, co ji chrani a ohrozuje (Nadace
Sirius, Median, 2016) zjistil, Ze mezi rodinami je omezena znalost podpirnych organizaci a ohrozené
rodiny mén¢ Casto vyhledavaji rané formy pomoci a prevence a fesi az pokrocilejsi faze problému déti.

Komplikovana byva rovnéz komunikace v ,,poskladanych® (,,puzzle®) rodinach. Porozvodové situace
rodin vytvaii slozitou pavucinu vztahi a zpisobl komunikace.

Velka ¢ast problémi deti souvisi praveé se zvladnutim rtiznych typt krizovych situaci — problémy déti
jsou totiz zavislé na rozpadu rodiny, propadu doméacnosti do predluzeni, zmeéné socidlniho prostiedi
a Skoly ditéte. Rizikovymi faktory, které mohou ovlivitovat problémy déti v fad¢ oblasti, jsou také
narozeni mlad§iho potomka, vazny zdravotni problém dosp€lého ¢lena domdacnosti, pfechod ditéte
na druhy stupeni §koly ¢i problémy rodice se zdkonem.

Diky rostoucim mzdadm se zvySuji celkové pfijmy domdcnosti. Pfijmova chudoba nyni ohrozuje
zhruba desetinu domacnosti, mira ohroZeni materialnim nedostatkem klesa. Nicméné rodinam s détmi
se s poctem déti v domacnosti snizuje disponibilni pfijem. Statni podpora je koncentrovana na rodiny
v rané fazi rodi¢ovstvi, rodiny s détmi $kolniho véku nejsou nijak specificky podporovany, ¢astéji jsou
pfitom ohrozeny chudobou a pro mnohé z nich jsou financné nedostupné pravidelné zajmové
a volnocasoveé aktivity déti. V horsi financni situaci se nachazeji rodiny samozivitell ve srovnani
S rodinami Gplnymi.

Dutlezitd je podpora rodin pecujicich o zdravotné, mentalné, dusevné a jinak postizené dité
se zaméfenim na samotné pecujici osoby a vztahy mezi ¢leny rodiny. V oblasti zajmu sluzeb,
které provazeji rozvoj rodinné péce, byla Zzivotni situace lidi pecujicich o blizkou osobu,
tedy neformélnich pedovateldl, tematizovana teprve nedavno. V populaci CR je piiblizné desetina osob
se zdravotnim postiZzenim, mezi détmi neceld dvacetina. Az do véku 29 let ziji tyto osoby pievazné
s rodi¢i jako hlavnimi pecovateli, u starSich osob je to pak partner/ka. S vékem rostou pocty osaméle
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zijicich lidi se zdravotnim postizenim. Pfitomnost zdravotné postizeného v rodin€ pfinasi komplikace
pfi zajistovani rodinného piijmu a ovliviiyje strukturu vydani rodiny. Rodiny se zdravotn¢ postizenym
¢lenem maji narok na socialni davky, které vSak cCasto dostateCné¢ nepokryvaji zvysSené naklady
v dtsledku postizeni v roding.

Starnuti populace

Populace mésta Ostravy rychle starne a starnuti je nerovnomérné napii¢ obvody. Roste pocet a podil
seniort ve vyssich vékovych skupinach.

v

Rodiny a partnerstvi v pozdéjsim veku se rozpadaji typicky ovdovénim, pfi¢emz v populaci starsi
60 let jsou vyrazné vice zastoupeny zeny. Odkladani rodi¢ovstvi do pozdéjsiho véku miize mit dopady
mimo jiné na moznosti mezigeneracni péce.

Seniofi zastavaji mnoho socidlnich roli - objevuji se v rolich rodicii i prarodi¢t. Mnozi prarodice
poskytuji n¢jakou formu péce rodinam svych déti a vnoucatim. Podle kvantitativniho vyzkumu
spole¢nosti SocioFactor s.r.o. (TACR, 2016) prarodi¢e poméhaji s pé&i o déti ve vice nez dvou
tretinach rodin (70,9 %). Toto zastoupeni je pomérné vysoké, uz jen s ohledem na fadu vypovédi
rodicli 1 expertl, ktefi spiSe tematizuji problém mizejici rodiCovské vypomoci. Jak se ukazuje,
je vypomoc stale zadana a vyznamna.

V piipadé potieby poskytovani péce o zavislého seniora v rodiné je typickym pecovatelem Zena —
partnerka nebo dcera/snacha opeCovavané osoby ve vys$im stfednim veku, Castéji pokud jiz nevyviji
intenzivni ekonomickou aktivitu, ptfipadn€ je ochotna ¢i schopna ji omezit i prerusit. V extrémné
zatézoveé situaci tzv. sendvice, kdy je kombinovana péce o seniora a nezletilé dit¢ v doméacnosti
s pracovni aktivitou, je podle vyzkumu téméf 5 % populace.

Nerodinna péce o déti

V soucasném systému nerodinné péce o déti predskolniho véku dominuji matetské Skoly, dopliuji je
détské skupiny a dalsi neSkolska zafizeni, ktera jsou ovSem finanéné nakladnéjsi.

Rovnéz systém mimoskolni vychovy a vzdélavani tvofi Siroké spektrum subjektd s rozdilnou mistni
a cenovou dostupnosti pro jednotlivé rodiny a s tim souvisejici odliSnou mirou vyuzivani. Mnozi
rodice se potykaji s nedostateCnou oteviraci dobou matetskych Skol a ve vyssim veéku déti také
Skolnich druzin. PfestoZze mésto disponuje fadou sportovist, jejich nabidka neni prili§ pirehledna
a pro rodiny je ¢asto cenové nedostupna.

Nedostatecné je volnoCasové vyZiti pro déti se zdravotnim postiZzenim.

Bydleni

Bydleni pfimétené kvality je dilezitym faktorem pii rozhodovani o Zivotnich krocich, jako je uzavieni
manzelstvi, zaloZeni nebo rozsiteni rodiny. Dynamicky vyvoj nékladl na bydleni jak ve vlastnickém,
tak 1 v najemnim sektoru, vede k jeho kolisajici dostupnosti a pro nékteré socialni skupiny
k nedostupnosti. Klesa také pocet najemnich obecnich byti. Schopnost rodin zajistit si bydleni je
zavisla na prijmové situaci rodiny, na nabidce trhu nemovitosti, ale také podle faze rodinného cyklu
a individualnich preferenci. Rodiny s détmi Castéji vykazuji nizsi standard bydleni, coz plati vyraznéji
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0 rodinach samozivitelek. Podkladova analyza ke koncepci bydleni statutarniho mésta Ostravy (2015)
uvadi, ze podle odhadu Zije cca 12 000 osob v bytové nouzi a VvV nevhodném bydleni, coz odpovida
priblizné 6 % obyvatel s faktickym pobytem ve statutdrnim mésté Ostrava, a pfiblizné¢ 12 000
domacnosti vynaklad4d nepfiméfené vysokou €astku na bydleni vzhledem ke svym piijmim (9 %).
Zavaznym problémem je prostorové vylouceni nékterych skupin obyvatel a existence viceCetnych
bariér jeho prekonani.

Slad’ovani rodinného a pracovniho zivota

Participace muzl a Zen na trhu préce je vyrazn€ ovlivnéna rodi¢ovstvim. Nejniz§i miry zaméstnanosti
dosahuji zeny s détmi do dvou let véku jako disledek jak rodi¢i preferované celodenni péce matky,
tak limitovaného vybéru moznosti nerodinné péce a flexibilniho zaméstnani. Rodice se dnes piiklangji
k rovnopravné délbé roli v rodiné, ve skute¢nosti ale muzi stale travi vice Casu praci a zeny pééi o déti
a domacnost. Pretrvavani ,tradicnich® strategii sladovani prace a rodiny mimo jiné vysvétluji
pfijmové rozdily mezi muZzi a Zenami, nastaveni rodicovského ptispevku, ale i spoleCenské normy.

Po skonceni rodiCovské dovolené se fada Zzen potykd s obtizemi pii nastupu (zpét) na trh prace
zdivodu malo vstficného piistupu zaméstnavateli a nevyhovujici nabidky flexibilnich forem
zaméstnani a sluzeb péce o déti. Pro déti ve véku od tii do Sesti let vyuziva vétSina rodicl predevsim
vefejné matetské Skoly. Nedostatek je pocitovan u sluzeb péce o déti mladsi a naopak starsi
(ptedevsim druzin). Chybi rizné formy péce o déti mimo rodinu, mald je rovnéz nabidka sluzeb

7w

pro ptedskolni déti. Na trhu prace chybi ¢astecné ivazky a nabidky flexibilni pracovni doby.

N

uplnymi — nejveétsi rozdily zaznamenavame u vyuZzivani vetejné mateiské Skoly a détskych skupin.
Cim maji rodiny vice déti, tim hlife hodnoti oteviraci dobu vefejné matetské skoly. Obdobné projevuji
nespokojenost viceCetné rodiny pii hodnoceni oteviraci doby $kolnich druzin.

Vyuzivani komercnich sluzeb pro rodiny neni ovlivnéno tim, Ze by byly mistn€ nedostupné. Pokud je
rodiny nevyuzivaji, je to dano tim, Ze je nepotiebuji, soucasné je odrazuji finan¢ni naklady, které musi
na uhradu komerc¢nich sluzeb vynalozit. To se tykd piedevS§im soukromého placeného hlidani déti
aplacené pomoci s domacimi pracemi. Rodiny se zavislymi détmi se nejvice obraci smérem
ke krouzkim pro déti a volno¢asovym aktivitam pro rodiny s détmi.

Nabidka sluzeb usnadnujicich (domaci) péci o osoby s postizenim, dlouhodobé nemocné a starnouci
je vnimana jako nedostate¢na.
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Al

Mapovani potreb rodin zijicich na uzemi
statutarniho mésta Ostravy
(stav k 30. 4. 2018)

Zpusob zpracovani této ¢asti analyzy

Nasledujici ¢ast koncepce byla vytvofena metodou desk research, to znamena vyhledanim, sesbiranim,
zpracovanim a vyhodnocenim jiz existujicich dat. Analyza je fazena do oblasti, které urcili ¢lenové
Pracovni skupiny pro tvorbu koncepce rodinné politiky (dale pracovni skupina).

Soucasti analyzy se staly vysledky a doporuceni Podkladové analyzy ke koncepci rodinné politiky
statutarniho mésta Ostravy (dale podkladova analyza) z roku 2015, informace ziskané od Gc¢astnikd
skupinovych rozhovort a vystupy z jednani pracovni skupiny. Nasledné byly zkoumany strategické
dokumenty mésta a byly dohledavany dalsi aktivity projektové, dotacni a jiné, které s jednotlivymi
oblastmi souvisi. Ziskané udaje byly setfidény a porovnany s aktualni situaci ve mésté.

Cilem analyzy bylo nalézt souvislosti, urcit piilezitosti a doporuéeni pro rodinnou politiku.

Na zékladé¢ zjisténych skute¢nosti uréili ¢lenové pracovni skupiny oblasti, kterymi by se méla rodinna
politika mésta Ostravy zabyvat:

- bydleni,

- vzdélavani,

- volny Cas,

- zameéstnanost,

- bezpecnost,

- zdravotnictvi,

- infrastruktura,

- informovanost,

- Zivotni prostiedi,

- vefejné sluzby,

- sdileny vefejny prostor,

- podpora/rozvoj komunitniho Zivota.

Vzhledem k vzijemné provazanosti jednotlivych oblasti byly tyto oblasti slouc¢eny do sedmi okruht,
kterym se analyticka ¢ast dale vénuje a rozpracovava je.

Analyzované
oblasti
[ |
7 | ) ; Vefejné sluzby | 7 | Komunitni Zivot |
Informovanost Bydleni Vzdélavani Zaméstnanost véetné Bezpecnost a sdileny verejny
zdravotnictvi ‘ prostor véetné Zi-
votniho prostiedi

Rozborem situace v téchto oblastech byly nasledné ¢leny pracovni skupiny stanoveny priority rodinné
politiky mésta Ostravy na obdobi let 2019-2022.

V nésledujici ¢asti jsou popsany vysledky analyz, aktualni stav a doporuceni rozdélené¢ dle vysSe
uvedenych oblasti.
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Vysledky analyz

Podrobné vysledky analyz jsou rozpracovany v pfiloze €. 1 koncepce — Analyza sou€asného stavu
v oblastech ovliviiujicich rodinnou politiku ve statutarnim mésté Ostravé.

Oblast informovanosti

Tato oblast je zasadni a ovliviiuje vSechny ostatni zkoumané oblasti. Informace utvareji a formuji
spole¢nost, podporuji rozvoj jednotlivych casti spoleénosti, tedy i rodin. Dostatek potiebnych
informaci napomaha rodinam 1épe se orientovat a feSit Zivotni situace. S dostate¢nou informovanosti
je spojena i spoluprace a spoluzodpovédnost spole¢nosti a rodiny.

Z podkladové analyzy i vysledki skupinovych rozhovort vyplyva, ze rodiny v Ostravé nemaji
k dispozici dostatek informaci, nebo tyto informace nejsou dostupné ve formé, ktera by rodinam
vyhovovala. Ugastnici rozhovorti uvadéli, e by uvitali i vétsi moznost zapojit se do rozhodovani
0 rozvoji mésta. V nékterych obvodech tato moznost existuje, v jinych ne.

Aktualni stav v oblasti informovanosti

Strategicky plan rozvoje statutarniho mésta Ostravy 2017-2023 se zabyva zapojenim obcanli
do rozhodovani o rozvoji mésta, a to v klicové oblasti zmény B.5.2 Spoluodpovédnost obyvatel
a mésta.

Vsechny strategické dokumenty mesta te$i i zptisob informovanosti vefejnosti v ramci svého
zaméfeni.

Doporuceni pro rodinnou politiku vyplyvajici z analyzy v oblasti informovanosti

Zakladnim doporucenim vyplyvajicim ze vSech zkoumanych zdroji je zfizeni jednoduchého
informa¢niho systému obsahujiciho zékladni informace o rodinné politice mésta, odkazy na jednotlivé
sluzby, piehledy planovanych akci a dalsi dulezité informace pro rodiny (webova stranka a socialni
sité, mobilni aplikace, informacni centrum a telefonni linka, ti§téna periodika).

Daéle potom udrzovani dialogu s rodinami o jejich potiebach a ptihlizeni k t€émto potfebam.

Oblast bydleni

Bydleni je jednou ze zadkladnich lidskych potieb, prispivda k harmonii rodinného souZiti, zajistuje
potfebu soukromi, zazemi, ale také umoziuje lidem riznych Zivotnich fazi realizovat své potieby,
jako je napiiklad osamostatiiovani se mladych rodin.

Z podkladové analyzy vyplyva, ze bydleni je vnimano jako problém v souvislosti s moznou ztratou
ptijmt. Mnoho rodin si nemize opatfit bydleni jinak, nez zadluZzenim se (Uvérem), a v ptipad¢ ztraty
nebo vyrazného poklesu piijmu se tak rodiny dostavaji do finan¢nich potizi.

Pti skupinovych rozhovorech se ukazalo, Ze oblast bydleni je jedna ze zakladnich potieb,
jejiz uspokojeni je dulezitou soucasti rodinné pohody. Ostravané maji pocit nedostupnosti bydleni,
ato zejména z diuvodu vysokych cen bytd a nakladnych hypoték, ale také proto, Ze mnohé ¢asti
Ostravy jsou vnimany jako problematické a k dobrému zivotu nevhodné.
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Z Setieni také vyplynula potfeba vybudovani startovacich byt pro mladé rodiny, malometrdznich
bytd, ale i byt pro vice¢etné rodiny. Uastnici by uvitali piehledny informaéni portal s dostupnymi
byty v Ostravé, ale také bezirocné ¢i jinak vyhodné plijcky na bydleni mladym rodinam.

Aktualni stav v oblasti bydleni

Sprava bytového fondu v majetku mésta Ostravy je sveéfena jednotlivym mestskym obvoddm.
Vyznamnou ¢ast bytového fondu vlastni soukromi vlastnici jako je spole¢nost RESIDOMO, s.r.o.,
bytova druzstva a jednotlivci.

Meésto Ostrava vroce 2017 pfijalo Koncepci socialniho bydleni statutarniho mésta Ostravy,
ktera vznikla v ramci projektu Koncepce bydleni a jeji pilotni ovéfeni ve mésté Ostrava (registracni
¢islo CZ.03.2.60/0.0/0.0/15_026/0003526). Jejim cilem je vytvoreni uceleného systému socidlniho
bydleni napliujiciho potieby obyvatel mésta nachazejicich se v bytové nouzi. Koncepce socialniho
bydleni fe$i prevenci ztraty bydleni a bytovou nouzi, zaji$téni kapacity bytového fondu, vytvoteni
Systému a financovani socidlniho bydleni.

Na socialni bydleni se zaméiuje i n€kolik poskytovatelii socidlnich sluzeb, kteti takto spravuji bytovy
fond soukromych vlastnikd.

Ve mésté neni vytvofen systém, ktery by se ucelené zaméfoval na bytovou problematiku
od startovacich bytd pro jednotlivce nebo mladé rodiny az po byty pro seniory, je obtizné ziskat i byt
vhodny pro vicegenerac¢ni souziti.

Doporuéeni pro rodinnou politiku vyplyvajici z analyzy v oblasti bydleni

Kvalita a dostupnost bydleni ma zasadni vliv na vybér mista k zivotu rodiny. V souladu s vizi
koncepce by tedy mésto mélo zaméfit svou pozornost i na oblast bydleni umoziujici osamostatnéni
mladych rodin, ale i vicegenera¢ni souziti nebo bydleni vhodné pro seniory. V této souvislosti je také
dilezité, aby mésto mélo vytvorenu ucelenou koncepci své bytové politiky.

V ramci rodinné politiky je vhodny prostor pro jednani s vlastniky bytového fondu, budoucimi
investory, tvurci strategickych dokumenti mésta v oblasti bydleni.

Prostiednictvim komunikaénich nastroji rodinné politiky 1ze rodinam piedavat i potfebné informace
Z oblasti bydleni a vést s nimi na toto téma dialog.

Oblast vzdélavani

Dostupnost kvalitniho vzdélani pro déti je dalsim ze zakladnich pfedpokladl Gspésné a spokojené
rodiny. Dtlezita je také moznost vybéru vzdélavaciho systému dle priorit rodiny. Vzdélavani
v rodinné politice predstavuje nejen potfebu formalnich organizovanych aktivit, ale i ziskavani
védomosti a dovednosti v partnerstvi, rodiCovstvi a k fteSeni specifickych rodinnych situaci
pro vSechny vékové kategorie.

Z podkladové analyzy vyplyva, Ze rodinna politika by se méla zam¢fit na dostupnost zafizeni pro déti
v piedskolnim véku, veetné dostupnosti ¢asové (provozni doba). Dale pak na moznosti péce o déti
Skolniho véku v dobé mimo vyuCovani, coz zahrnuje vyuziti Skolnich hiist, télocvicen a dalSich
prostor pro tyto aktivity, ale i hlidani nebo doprovody déti.
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Ze skupinovych rozhovoru vyplynulo, ze vzdélani vnimaji jako dilezitou souéast zivota vSechny
vékové kategorie. Vzdélani chapou jako predpoklad budouciho dobrého zaméstnani i seberealizace.
Ucastnici by uvitali $ir$i nabidku vzdélavani pro seniory, ale také moznost vzdélavani k rodicovstvi,
ptipravy na rodi¢ovstvi, manzelstvi ¢i pii feSeni specifickych problému rodic¢a s détmi.

Aktualni stav v oblasti vzdélavani

Ve mésté je pomérné Sirokd nabidka formalniho vzdéldvani, v€etné alternativnich vzdelavacich
systémil.

Na dilezitost kvalitniho vzdéldvani pamatuje i Strategicky plan rozvoje statutarniho mésta
Ostravy 2017-2023 v priorit¢ B — Bohatstvi v lidech, strategickém cili 3 — Byt centrem prvottidniho
vzdélavani se zadmérem zvysit miru zaméstnanosti absolventti $kol a pfildkat rodiny do Ostravy
za nabidkou kvalitniho vzdé€lani pro jejich déti.

Na vzdélani pamatuje i Strategicky plan socialniho zaélenovani Ostrava 2015 - 2018 V prioritich
I11.1 — Posileni piedskolni piipravy zakd ze socialn¢ znevyhodnéného prostiedi a I11.2 — Posileni
inkluzivni role $kol a dal§ich neformalnich vzdélavani pro kvalitni start do Zivota.

V Ostravé je také v soucasné dobé realizovano nékolik projektd a programti na podporu vzdélavani.
Naptiklad projekty Rozvoj rovného pfistupu ke vzdélavani ve mésté¢ Ostrava I., (registracni Cislo
CZ.02.3.61/0.0/0.0/15_007/0000212) a Rozvoj rovného pfistupu ke vzdélavani ve mésté Ostrava ll.,
(registra¢ni ¢islo CZ.02.3.61/0.0/0.0/16_021/0005144) nebo Program na podporu vzdélavani
a talentmanagementu v oblasti technickych a ptirodnich véd.

Doporuéeni pro rodinnou politiku vyplyvajici z analyzy v oblasti vzdélavani

Nabizi se moznost vyuziti stavajicich méstskych vzdélavacich instituci (mateiské a zakladni $koly)
k vicegenera¢nimu setkavani za i¢elem neformalniho vzdélavani.

Oblast vzdélavani je také uzce provazana s oblasti zaméstnanosti, a to ve vztahu k moznostem
slad'ovani profesniho a rodinného Zivota rodici.

Prostfednictvim komunikacnich nastroji rodinné politiky 1ze rodinam ptedavat i potfebné informace
0 moznostech formalniho a neformalniho vzdélavani, moznostech slad’ovani prace a rodiny, a vést
o0 tomto s rodinami dialog.

Oblast zaméstnanosti

Oblast zaméstnanosti v rodinné politice pfedstavuje nejen samotnou potfebu zaméstnani,
tedy finan¢niho zajisténi rodiny, ale zejména sladovani profesniho a rodinného Zzivota a v této
souvislosti i prostor pro podnikani, a to zejména malych a stfednich podnikatelt (rodinnych firem).

Z podkladové analyzy vyplynulo, Ze zaméstnavatelé ve mésté nejsou piili§ vstiicni v oblasti
harmonizace rodinného a profesniho Zivota svych zaméstnancl, coz mize byt zplisobeno i nizkou

N

systému péce o déti v dobé, kdy jsou rodi¢e v zamé&stnani, a o posileni neformalnich zplsobi zajisténi
této péce (napt. formou détskych skupin).
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Ugastnici skupinovych rozhovorti uvadéli, e prace pro né znamena nejen finanéni zabezpedeni
sama sebe, ale také moznost podporovat své dospivajici déti nebo rodi¢e v dichodovém véku
s nedostateCnym pifijmem. Pro mladé se dobré zaméstnani stava jednim z dvodu stéhovani se
z Ostravy. Ucastnici uvadéli, e v Ostravé pocituji nedostatek podpory sladovani rodinného
a pracovniho zivota, nizké platové ohodnoceni i problémy generace 50+ uplatit se na pracovnim trhu.

Aktualni stav v oblasti zaméstnanosti

Na podporu malého a stfedniho podnikani se zaméfuje Strategicky plan rozvoje statutarniho mésta
Ostravy 2017-2023 ve své Priorit¢ B — Bohatstvi Vv lidech, strategickém cili 4 — Zlepsit prostredi
pro rozvoj podnikani.

Strategicky plan socialniho zaélefiovani Ostrava 2015 - 2018 soustfedi svou pozornost na rozvoj
poradenstvi pfi vstupu na trh prace a provazani sluzeb na podporu zaméstnanosti, rozvoj socialniho
podnikani, podporu zaméstnanosti lidi Zijicich v socialné vyloucenych lokalitach a rozvoj prevence
nelegalniho zaméstnavani.

V Ostravé v soucasné dob& plsobi 21 détskych skupin, situace se tedy od doby vypracovani
podkladové analyzy posunula pozitivnim smérem. Rozvoj détskych skupin je i finan¢né podporovan.
Kromé¢ toho funguji jesté nejméné 4 firemni skolky, z nichz jednu provozuje ptimo Magistrat mésta
Ostravy.

Me¢ésto Ostrava v souCasné dobé¢ realizuje projekt Prevence ohroZeni rodiny ve mésté Ostrava
(registraéni &islo CZ.03.2.60/0.0/0.0/15_026/0003525) s klicovou aktivitou Zeny na trhu prace,
jejimz cilem je podpora socialniho zaclenéni a pracovniho uplatnéni Zen v obtizné zivotni situaci.

Doporuéeni pro rodinnou politiku vyplyvajici z analyzy v oblasti zaméstnanosti

Z vysledkt analyzy vyplyva, ze dulezitym nastrojem, ovliviiujicim rodinnou politiku, je motivace
zaméstnavatelll, ale i vytvafeni dalSich podminek ke slad’ovani rodinného a pracovniho Zivota nejen
rodicli malych déti, ale i osob pecujicich o své nemohouci nebo nemocné rodinné ptislusniky.
Vyznamné je zvySeni informovanosti zaméstnavatelti i rodin o t€chto moznostech a zviditeliiovani
prikladt dobré praxe. K tomuto by mohlo napomoci i vytvoreni znacky kvality typu ,,Podnik pratelsky
rodiné“. Dale je dileZité rozvijet podminky pro zajisténi pée o potiebné ¢leny rodiny v dobég,
kdy je pecujici osoba v zaméstnani.

Oblast verejnych sluzeb véetné zdravotnictvi

V této oblasti byly zkoumany vetejné sluzby, které ostravskym rodinam usnadnuji Zivot. Jednalo se
0 obCanskou vybavenost, socialni sluzby, kulturni, sportovni a volnoCasova zatizeni, dopravni systém
véetné méstské hromadné dopravy, zdravotnictvi.

Vysledky podkladové analyzy ukazuji, Ze sluzby, po kterych lidé volaji, ve mésté existuji, ale lidé
0 nich nevédi. Ze zavéri podkladové analyzy tedy vyplyva navrh na zfizeni ptehledné informacni
webové stranky, kde by rodiny ziskaly informace nejen o nabizenych sluzbach, ale naptiklad
i 0 rodinnych slevach pii ¢erpani sluzeb.

V ramci skupinovych rozhovort lidé vénovali pozornost vefejnym sluzbam ve formé dopravni
dostupnosti, prevence kriminality, zdravotnich sluzeb, volnocasovych aktivit a dostupného
poradenstvi. Uvitali by sluzby jako je cenové dostupné hlidani déti, pomoc viceCetnym rodinam,
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ale také podporu komunitniho Zivota rodin. Byli nespokojeni s malou informovanosti o sluzbach,
ale také s financni narocnosti poskytovanych sluzeb pro rodiny, nedostatkem parkovacich mist,
nedostateCnym znacenim cyklostezek, kratkymi ¢asovymi intervaly svétel na prechodech pro chodce,
finan¢ni naro¢nosti MHD pro vicecetné rodiny, ndro¢nym cestovanim s détskym kocarkem.

Aktualni stav v oblasti verejnych sluzeb

V Ostravé je k dispozici 83 sportovist’ a pusobi zde 228 sportovnich klubl s riiznym zaméfenim,
dale 5 domti déti a mladeze a stiedisek volného Casu s 11 pracovisti a 16 otevienych klubt pro déti
a mladez, 10 rodinnych center, mé&sto provozuje 15 kulturnich zatizeni.

Na tizemi mésta Ostravy bylo zmapovano celkem 86 zdravotnickych zafizeni uréenych pro rodiny
S détmi.

M¢stska hromadna doprava umoziuje bezplatnou piepravu déti do 6 let (véetné kocarku s ditétem),
pfi splnéni podminek i seniorim star§$im 65 a 70 let. Snizené jizdné plati pro déti od 6 do 15 let,
studenty, seniory, a pro rodiny s détmi nabizi zvyhodnénou 24 hodinovou jizdenku.

Na uzemi mésta jsou provozovany sluzby zvyhodnéné individudlni pfepravy seniorti a drziteld
prikazt ZTP a ZTP/P (,senior taxi“, ,senior expres®), a t06 mestskymi obvody S riznymi
podminkami.

Strategicky plan rozvoje statutarnino mésta Ostravy 2017 — 2023 se zaméiuje na lepsi propojeni
mesta a jeho méstskych ¢asti a efektivnéjsi, kvalitn€jsi a dostupnéjsi sluzby mésta a jeho organizaci
pro ob¢any a podnikatele, dale potom na oziveni centra mesta (podporu maloobchodu véetné sluzeb)
a podporu vyuzivani ekologickych forem dopravy.

Rozvojem sité socidlnich sluzeb se detailné zabyva Komunitni plan socialnich sluzeb
a souvisejicich aktivit ve mésté Ostrava, nyni pfipravovany uz paty, na obdobi let 201 —2022.
V ramci komunitniho planovani v Ostravé plsobi 10 pracovnich skupin, ve kterych je aktivné
zapojeno vice nez 200 osob. Na uzemi mésta sluzby poskytuje pies 70 organizaci (182 rtznych
socialnich sluzeb a 231 souvisejicich aktivit pro vice nez 30 000 uZzivatell).

Mésto ma dotacni tituly na podporu socidlnich sluzeb a zdravotnictvi. Jsou realizovany projekty
na modernizaci méstské nemocnice, odlehéeni dopravni zatéze automobilovou dopravou, docasné

uzivani prazdnych prostor pro bézné dostupné sluzby (Refill), vybudovani nového domova pro seniory
a domova se zvlastnim rezimem s celkovou kapacitou 100 klienti apod.

Doporuceni pro rodinnou politiku vyplyvajici z analyzy v oblasti vefejnych sluzeb

Z podkladové analyzy i skupinovych rozhovorit vyplyva, ze je nutné zvysit informovanost rodin
0 vefejnych sluzbach na tizemi mésta. Déle je poptavka po sluzbach, které zpiijemiuji rodinam zivot
ve mésté (prebalovaci mista, koutky k nakojeni, ptijéovna kol, ko¢arki, znaéeni cyklostezek, levné&jsi
vefejnd doprava, bezbariérovost budov, chodnikti i dopravnich prostfedkil, rodinné slevy, senior taxi
apod.) a ulehcuji péci o rodinné prislusniky.
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Oblast bezpeénosti

Pocit bezpeci je pro spokojeny zivot rodin velmi dulezity. Do pocitu bezpeci zahrnuji rodiny nejen
pocit pohody a jistoty, ale i prevenci Graza.

Vysledky podkladové analyzy ukazuji na problém s bezpecim v Ostravé. Rodiny se v mnohych
castech meésta citi ohroZzeny kriminalitou. Rodi¢e maji obavy nejen o sebe, ale predevsim o své déti.
Rodinna politika mésta by se tedy méla zamértit na zvySeni pocitu bezpeci (aby se lidé necitili ohrozeni
kriminalitou a jinymi nezadoucimi jevy, jako jsou drogy nebo gamblerstvi).

Také pii skupinovych rozhovorech zaznivalo, Ze se lidé neciti bezpecné v nekterych lokalitach
aVvjejich blizkosti. Sdélovali i Své obavy ze setkdvani s nékterymi skupinami obyvatelstva,
z neptedvidatelného chovani, odhozenych pouzitych jehel, stiepi apod. Bezpec¢nost vnimali také jako
prevenci a predchazeni Grazim. Vyjadfovali obavy nad chovanim nékterych #idi¢t nerespektujicich
dopravni ptedpisy, ale hovofili i o potiebé vétsiho dohledu na détskych hiistich.

Aktualni stav v oblasti bezpecnosti

Bezpecnosti ve mésté se zabyva Strategicky plan rozvoje statutarniho mésta Ostravy 2017-2023
v priorité C: Zdravé mésto, strategickém cili 6 — Kultivovat prostfedi pro Zivot vSech generaci, klicové
oblasti zmény C.6.1 Funk¢ni vefejny prostor, jejimz cilem je snizit mnozstvi nevzhlednych ploch
ve vetfejném prostoru, zvySeni bezpeénosti v ulicich, vy$§i pocit bezpe¢i obyvatel na vefejnych
mistech a nizsi uroven kriminality ve vSech méstskych obvodech.

Na tento dokument navazuje samostatna Strategie prevence kriminality statutarniho mésta
Ostravy na obdobi 2017-2021 svymi prioritami 1. — Rozvoj systému prevence, 4. — Reseni problémi
v socialné vyloucenych lokalitach, 5. — Prevence kriminality déti a mladeze. Dale pak Strategie
protidrogové politiky statutarnino mésta Ostrava na obdobi 2016 — 2020, v cili 1 Minimalizovat
vznik a snizit miru rizikového chovani, experimentalniho a pfilezitostného uzivani navykovych latek,
véetn¢ alkoholu a hazardniho hrani u déti a mladeze, cili 2 SniZit miru problémového a intenzivniho
uzivani navykovych latek, vcetné alkoholu a problémového hraéstvi, podpotit socialni za¢lenovani,
cili 4 Snizit dostupnost navykovych latek véetné alkoholu a regulace hazardnich her.

Strategicky plan socialniho zaélefiovani Ostrava 2015 - 2018 pamatuje na prevenci rizikového
chovani, podporu vychovné vzd€lavacich programti a volnoCasovych aktivit pro rizikové déti

a mladez, podporu zaélenovani osob po navratu z vykonu trestu nebo zijicich rizikovym zplisobem
zivota a zmirfiovani rizik navykového chovani.

Mésto v soucasné dob¢ realizuje 2 projekty v oblasti bezpecnosti, a to Posileni prevence kriminality
v Ostravé prostfednictvim asistentll prevence kriminality a multidisciplinarniho pfistupu (registracni
¢islo CZ.03.2.60/0.0/0.0/15_026/0002789), jehoz cilem je stabilizace bezpe€nosti a zlepSeni stavu
vefejného poradku v socidlné vyloucenych a dalSich rizikovych lokalitach, posileni systému prevence

24

zménu negativniho vyvoje majetkové trestné ¢innosti a snizeni mnozstvi nasilné trestné ¢innosti.

Posileni bezpecnosti mésto podporuje i dvéma dotacnimi tituly ze svého rozpoctu.
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Doporuceni pro rodinnou politiku vyplyvajici z analyzy v oblasti bezpec¢nosti

Bezpecnosti se zabyvaji vyznamné strategické dokumenty mésta a jsou vytvoreny dva dotacni tituly,
kterymi jsou aktivity v této oblasti podporovany. Z pohledu rodinné politiky je dulezité zamétit se
na zvyseni pocitu bezpe¢i formou péce o vefejné prostory, kde rodiny travi svij ¢as, jak z pohledu
prevence kriminality, tak prevence urazii (parky, hfisté, hromadna doprava apod.), zlepsit
informovanost rodin o opatienich ke zvyseni jejich bezpeénosti.

Oblast komunitniho zivota a sdileného verejného prostoru véetné zivotniho
prostredi

Sdileny verejny prostor je ur¢en k vefejnému setkavani, sdileni zajmu i traveni volného Casu, podpoie
komunitniho Zivota rodin. Komunitni zivot umoziuje rodinam zaélenit se do spole¢nosti, setkavat se,
sdilet problémy a pomahat si navzajem v jejich feseni.

Z podkladové analyzy vyplyva, Ze rodinam neni dostupny piehled mist, kde mohou spolecn¢ travit
svij Cas. Nabizi se moznost rozvoje a oziveni méstskych odpocinkovych ploch (parky, sady, lesy)
napiiklad formou nau¢nych stezek nebo aktivnich zékouti.

V ramci skupinovych rozhovoru se diskuse tykala piizpusobeni vetejného prostoru pro rodiny
sdétmi amoznosti traveni volného Gasu spoleéné napii¢ generacemi. Ugastnici upozornili
na nedostate¢né vybaveni hiist (chybi pfistup k pitné vodé, WC, hraci prvky pro déti riznych
veékovych kategorii, posilovaci stroje pro dospélé, kde by mohli rodice cvicit, zatimco si déti hraji
apod.). Obecné dle jejich nazoru ve vefejném prostoru chybi dostatek WC a lavicek. Rodiny by
privitaly podniky pratelské roding€, détské koutky v restauracich, vice détskych prvki v parcich.
Naopak kladné se vyjadrili k dostatku kulturnich i sportovnich ptilezitosti ve méste.

Aktualni stav v oblasti komunitniho zivota a sdileného vefejného prostoru

V Ostravé bylo zmapovano 78 hracich ploch, nejvétsi pocet z nich se nachazi v obvodu Ostrava-Jih
(20), Poruba (19) a Moravska Ostrava a Piivoz (11), 83 sportovist, 55 odpocinkovych ploch a parku
a 16 vnitinich hracich ploch (mimo obchodni centra), které slouzi zejména mensim détem.

Strategicky plan rozvoje statutarniho mésta Ostravy 2017-2023 se zaméfuje na oziveni centra
meésta formou zvySeni kvality vefejného prostoru a lepSiho propojeni centra a méstskych obvodd,
dale pak na podporu komunitniho zivota a akci vznikajicich ,,zdola“ od obyvatel mésta, podporu
ekologickych zptusobt dopravy po méste.

Podporou komunitniho Zivota se zabyva i Koncepce rozvoje kultury statutarniho mésta Ostravy.
Vetejnym prostorem pak koncepce tizemniho planu — Koncepce uspoiadani krajiny a Koncepce
vefejné infrastruktury a podminky pro jeji umistovani. Dopravou se zabyva Integrovany plan
mobility Ostrava, ktery fesi nejen zvySeni bezpecnosti, ale i ekologicnost, podporu cyklistiky a pési
dopravy, zvySeni kvality hromadné dopravy, zlepSeni parkovani apod. Kvalitu vetfejného prostoru
ovliviiuje 1 Strategicky plan rozvoje systému zelené na uzemi mésta Ostravy a Akéni hlukovy
plan aglomerace Ostrava.
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Mésto ma dota¢ni program na revitalizaci vefejného prostoru na svém uzemi a program podpory
kultury a zachovani kulturniho dédictvi, program na poskytovani dotaci a piispévki v oblasti volného
casu.

Doporuéeni pro rodinnou politiku vyplyvajici z analyzy v oblasti komunitniho zivota a
sdileného verejného prostoru

Doporuceni v oblasti sdileného vefejného prostoru, kterd ovliviiuji rodinnou politiku, se tykaji
predevsim obohaceni vetejného prostoru o prorodinné prvky podporujici rodinnou soudrZnost,
vicegeneracni souziti nebo komunitni souziti. Dale potom jde o podporu akci pro rodiny
a komunitniho Zivota ve vefejném prostoru, podporu provozu rodinnych center.

Opatfeni v této oblasti také uzce souvisi s informovanosti rodin o moznosti vyuziti vetejného prostoru
a s oblasti bezpecnosti — prevenci kriminality i prevenci urazu.
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SWOT analyza

SWOT analyza je technika, ktera pomaha najit silné (S) i slabé (W) stranky néjakého jevu. Zaroven je
jeji pomoci mozné najit prilezitosti (O) ke zlepSeni zkoumané situace, ale i to, co mtze uspesnost
feSeni ohrozit (T). Pomaha tak celou situaci vidét pfehledné a 1épe naplanovat feSeni. Nize uvedena
SWOT analyza ukazuje zavéry vyplyvajici z analytické ¢asti koncepce (kapitola 3.).

Silné stranky

S.1 | Strategické dokumenty zaméfujici se na feSeni oblasti z&jmu rodinné politiky.

S.2 Dotaéni systémy mésta.

S.3 | Sit instituci a organizaci nabizejicich sluzby pro rodiny.

S.4 | Koncepce socialniho bydleni.

S.5 | Rozvoj rovného ptistupu ke vzdelavani.

S.6 Dostate¢na sitt MS, ZS a SS.

S.7 | Akce pro rodiny v ramci méstskych obvodu.

S.8 Stiediska volného ¢asu a DDM.

S.9 | Programy na podporu vzdélavani.

S.10 | Rozsahlé moznosti traveni volného €asu rodin, v€etné sportovniho a kulturniho vyziti.

S.11 | Programy prevence kriminality a protidrogové prevence.

S.12 | Rozvinuta sit’ socialnich sluzeb a souvisejicich aktivit.

S.13 | Informacni kanaly mésta.

S.14 | Komise rady mésta zabyvajici se rodinou.

Slabé stranky

W.1 | Neexistence systémového pisobeni rodinné politiky na irovni mésta.

W.2 | Absence motiva¢niho systému aktéri rodinné politiky.

W.3 | Mala participace obCanti na tvorb¢é rodinné politiky.

W.4 | Slabé povédomi obcanti i aktérii o tom, co je rodinnd politika.

W.5 | Nizka mezigeneracni solidarita.

W.6 | Nedostacujici zvyhodnéni rodin s détmi v zafizenich mésta.

W.7 | Bariéry v prostorach mésta.

W.8 | Chybi uceleny informac¢ni systém k rodinné politice a o prorodinnych sluzbach a aktivitach.

W.9 | Nizka podpora slad’ovani pracovniho a rodinného Zivota.

W.10 Bytova politika neni dostatecné zamétena na potfeby rodin, chybi koncepce bytové politiky
) mésta.

Prilezitosti

0.1 | Nastaveni systému rodinné politiky na tirovni m¢sta.

0.2 | Spoluprace s realizatory strategickych dokumentii mésta s dopadem na rodinnou politiku.

Uplatnéni koncepce rodinné politiky mésta v dotaénich titulech EU, MPSV CR, kraje
0.3 wr e o " o
a dalSich, a vyuziti téchto finan¢nich zdroja.

Pravidelné setkavani aktéri rodinné politiky, odbornikii na rodinnou politiku, feSeni

04 aktuélnich problémd.

0.5 | Hledéani piikladi dobré praxe u nds i v zahranici.

0.6 | Pfizvani ob¢ani ke spolurozhodovani o vyvoji rodinné politiky v Ostrave.

0.7 | Vytvoreni dostupného informacéniho systému pro rodiny ve vSech Zivotnich fazich.

0.8 | Podpora komunitniho zivota rodin.
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0.9 | Nastaveni vyjednavacich procest s aktéry bytové politiky.

0.10 | Vytvoreni nastroji podpory slad’ovani rodinného a pracovniho Zivota.

0.11 Zptistupnéni zafizeni mésta aktivitim komunitniho typu, podpofe mezigeneracniho setkavani
' a neformdlnimu vzdélavéani rodin.

0.12 | Vytvoreni konceptu ,Utad pratelsky roding®.

0.13 | Finanéni zvyhodnéni sluzeb pro rodiny.

0.14 Podpoteni nabidky sluzeb pfipravy na partnerstvi a rodicovstvi a pomahajicich fesit zivotni
' situace rodin.

0.15 | Podpofteni nastrojii zvySovani pocitu bezpeci rodin.

0.16 | Prizptisobeni dopravni obsluznosti specifickym potiebam rodin.

0.17 | Prizptisobeni vefejného prostoru specifickym potiebam rodin.

Ohrozeni

T.1 | Nizky zajem vefejnosti o téma rodinné politiky.

T.2 | VSeobecna krize rodiny.

T.3 | Nesystemati¢nost feSeni rodinné politiky, zizeni problematiky na dil¢i témata nikoliv celek.

T.4 | Stéhovani rodin za bydlenim, praci a lep§imi podminkami pro Zivot do jinych mést.

T.5 | Pocit ohroZeni rodinného zivota kriminalitou a dal$imi socialn€ patologickymi jevy.

T.6 | Riznorodost zajmt v rodinné politice napii¢ obvody mésta.

T.7 | Starnuti populace.

T.8 | Nedobra kvalita zivotniho prostiedi.

T.9 | Vykyvy na trhu prace, ohrozeni ekonomické sobéstacnosti rodin.

T.10 | Prostorova koncentrace socidlné slabych obyvatel.

T.11 | Zazeni tématu na podporu socialné slabych rodin.
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5. Vyvoj a prognéza v rodinné politice

PhDr. Daniel Topinka, Ph.D.

Rodina se bude v nékterych svych parametrech proménovat, a s ni i rodinna politika, zejména
v souvislosti s generacni obménou, hodnotami a zivotnimi zpusoby téch, ktefi dnes vyrUstaji.
Daéle se da ocekavat vyvoj v oblasti vét§iho zapojeni krajii a obci, a to obzvlaste do tvorby konkrétnich
podob rodinné politiky a jejiho uplatiiovani v lokalitdich a regionech. Tato politika se sice bude
inspirovat zakladnimi parametry a naméty statni koncepce, ale bude hledat své vlastni zplisoby pojeti
a bude zaloZena na tvlir¢im potencidlu zejména obyvatel obci a obcanské angazovanosti. Dle v§eho
bude pravé obfanska angazovanost alfou a omegou rodinné politiky v konkrétnich lokalitach a da se
predvidat, ze se bude zam¢fovat na posileni mezigeneracnich vazeb a vztahd uvniti rodin a vztah
k jejich okoli. Potencialy obci jsou v tomto ohledu zna¢né — nabizi vlastni infrastrukturu a ptilezitosti,
které lze v rodinné politice vyuzit.

Posun se da ocekavat i v uvédomeni si toho, Ze rodinné politika by neméla byt poklddana za vyhradné
technicistni soubor opatieni sméfujicich na podporu rodiny, ale ze je dilezité diskutovat o hodnotach,
které by mély rodinnou politiku zakladat. V soucasnosti jsme svédky spiSe instrumentalniho pojeti této
politiky, nicméné otazka hodnot a diskusi nad vyznamem a pojetim rodiny se bude stejné dostavat vice
do popftedi.

Na statni trovni bude dochazet k otevirani fady otazek souvisejicich s dopady vyvoje ekonomické
situace a budou se objevovat naméty k posileni podpory rodin vici ur¢itym kategoriim. Vyznamnou
soucasti politiky bude rovnéz otazka podpory takzvanych béznych rodin, mezi nimiz mize silit pocit,
ze tim, Ze nemaji Zadné problémy, tak stoji mimo pozornost. Takovéto piesvédceni mize byt prvkem,
ktery ohrozuje (nejen) mistni soudrznost. Rovnéz snaha v rodinné politice kategorizovat nemusi byt
prozirava. Naopak se zde otevira prostor pro aktivity, které hranice nabouravaji a umoznuji vzajemné
interagovat riznym socialnim kategOriim a skupindm osob, bez toho aniz by byly zaclenéné do né&jake
Skatulky.

Velkym tématem budoucnosti bude vztah rodinné politiky k otdzce prostoru meést a obci, a zejména
potom k bydleni. Soucasné signaly o slozité situaci v této oblasti, otazka kvality bydleni, vibec jeho
dostupnost, se muze ukazat jako znacny problém, ktery ovliviiuje rozhodovani (nejen) o zaloZeni
rodiny.

Jinou oblasti, kterd se v lokalnich politikach bude objevovat, je podileni se muzi a Zen na trhu prace,
coz vyrazné ovlivituje rodicovské chovani a strategie. Generacni obména a promény hodnot jiz dnes
ukazuji, ze novymi hodnotami jsou dostatek volného casu pro své zajmy a rovnéz flexibilita
v zaméestnani. Promény Ceka také nahled na vefejné sluzby jako takové. I v tomto sméru bude rodinna
politika objevovat fadu namétd. Systém péce a sluzeb vykazuje stile vysokou miru nesourodosti,
zejména v otazce kvality sluzeb a konkrétni nabidky spektra sluzeb a sluzeb vice propojenych
a provazanych.

Budou vice nastolovana témata tykajici se programi prevence — vcasného piedchdzeni negativnim
jevam. V ramci rodinné politiky se budou vice objevovat preventivni aktivity, systém se od orientace
na malo efektivni feSeni dusledkli posune vice k eliminaci pfi¢in jevl. Dilezitou oblasti je rovnéz
schopnost rodi¢t rozumét potiebam déti, zejména pak potiebam déti v meénicim se svété. Vychova zde
narazi na limity — v oblasti promén hodnot, technickych a informac¢nich dovednosti. Rodi¢e maji
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obtiZze s porozuménim svétu déti. Dulezitou roli bude stale sehravat orientace rodiny ve své vlastni
situaci. Lze ocekavat vétsi zajem rodict o podileni se na nastavovani sluzeb ve vzdélavaci i v socialni
oblasti. Rodinna politika bude reagovat na slozité situace v rodinach, napt. okamzik jejich zakladani,
zvladnuti rodinnych krizi, ale i porozvodové situace. Stale vice se bude otevirat otdzka potieb déti a
jejich napliiovani.

Na urovni obci se da ofekavat, Ze se oteviou zejména témata kvalitniho poradenstvi zde nabizeného
a poskytovaného, v dosahu obcanil, poskytnuti zdkladniho poradenstvi pro rodiny, vétsi zapojeni
samospravy do feSeni situace rodin a déti, rozvijeni modeld meziobecni spoluprace, prosazovani
lepsiho vyuziti vefejného prostoru pro rodiny v rdmci standardnich planovacich a dalsich procest,
proaktivni podporovani rodiny formou vyhod, slev a dalSich forem konkrétnich podpor, vytvareni
koncepci bydleni v obcich, planovani nakladani s bytovym fondem, vytvoteni kapacit pro situace krizi
(krizové bydleni) a ostatni situace (socialni bydleni), prohloubeni spoluprace s dal§imi aktéry, napf.
zaméstnavateli v oblasti slucitelnosti pracovnich a rodinnych roli, vyuziti potencialu stavajiciho
socialniho systému a rozvoj komunitnich aktivit.
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6. Navrhova cast Koncepce rodinné politiky
statutarniho meésta Ostravy
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V nasledujici ¢asti koncepce je uvedeno 6 priorit, na které se v obdobi let 2019-2022 zaméii rodinna
politika mésta Ostravy. U kazdé z priorit jsou uvedena opatieni, ktera povedou K jejimu naplnéni.

Opatieni budou realizovana prostiednictvim akénich plant, samostatnych dokumentd, které budou
vytvafeny dle potfeby, nejméné na obdobi jednoho roku. Prostfednictvim akénich plant se jednotlivé
priority a opatfeni rozvedou do podoby konkrétnich ukoli se specifickymi, méfitelnymi,
akceptovatelnymi, realizovatelnymi a terminovanymi cili.

Priority a jejich jednotliva opatieni byla zvolena na zakladé analyzy potieb rodin v Ostravé a aktualni
¢i planované nabidky feseni jednotlivych zjisténych prilezitosti pro zlepseni Zivota rodin ve méste.

Zajisténim realizace rodinné politiky v Ostravé se bude zabyvat koordinator rodinné politiky,
pracovnici ptislusnych odborii Magistratu mésta Ostravy, uradti méstskych obvodu a ¢lenové Komise
pro rodinnou politiku.

Koordinator rodinné politiky

Jeho ukolem bude tvorba a realizace koncepce i ak¢nich plant. Bude zajistovat jejich napliovani,
proto dulezitou soucasti jeho ¢innosti bude spoluprace s ostatnimi aktéry, institucemi a organizacemi
na republikové, krajské i mistni irovni a komunikace s rodinami samotnymi. Zasadni je predevsim
provazanost s méstskymi obvody. Koordinator také bude vyhledavat vhodné vngjsi finanéni zdroje
k realizaci aktivit rodinné politiky, véetné zdroju z prostiedkt EU, a podilet se na tvorbé projektu.

Rodinna politika zasahuje do vétSiny oblasti zivota mésta, koordinator se tedy bude podilet i na tvorbé
a realizaci strategickych dokumentti mésta, které se zivota rodin blizce dotykaji.

Role méstskych obvodu

Koncepce miize byt napliiovana pouze za aktivni ucasti mestskych obvodi. Budou hlavnim
realizatorem prorodinnych aktivit na tizemi, které spravuji. Uzka spoluprace bude probihat mezi
koordinatorem rodinné politiky a osobami zodpovédnymi za tvorbu a realizaci rodinné politiky
Vv jednotlivych méstskych obvodech. Spole¢né budou pusobit také vramci pracovni skupiny,
do které budou dale zapojeni zastupci rodin a externi odbornici.

Komise pro rodinnou politiku

Komise podnécuje a spoluvytvaii koncepéni materialy rodinné politiky mésta a podili se na jejich
realizaci. Podporuje a kontroluje ¢innost instituci a organizaci realizujicich prorodinné aktivity, podili
se na komunitnim planovani socialnich sluzeb a souvisejicich aktivit ve méste, predklada radé mésta
navrhy a vyjadfuje se k investicnim akcim meésta v oblasti rodinné politiky. Komisi zfizuje rada mésta.
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KOMUNIKACE
Komunikace s rodinou

Priority rodinné politiky statutarniho mésta Ostravy 2019-2022

KOMUNITNI ZIvOT

Podpora komunitniho
Zivota

Dialog s rodinami

-
Podpora
informovanosti o
rodinné politice mésta
a medialni podpora
rodinného Zivota véet-
né mezigeneraéniho

PREVENCE A VOLNY CAS

Podpora prevence ohrozeni
rodiny, rozvoj
volnocasovych aktivit

SILA RODINY

Podpora budovani
rodinnych vazeb, véetné
mezigeneracnich

Podpora neformalnich
akci pro rodiny

Podpora ekologickych
aktivit ve prospéch
rodin

Podpora a rozvoj
sluzeb zabyvajicich se
volno¢asovymi
aktivitami rodin

Podpora aktivit
vedoucich k rozvoji
kompetenci a roli
v rodiné a
partnerskych vztazich

Podpora
mezigeneracniho
souziti

Podpora rodinné
soudrznosti

SVOBODNA VOLBA

Podpora svobodné volby
rodiny

ZDROJE

Vytvareni podminek
a finanénich zdroju
pro podporu Zivota rodin ‘

|__ Podpora harmonizace
pracovniho a rodin-
ného zivota u zamést-
navatell zfizovanych
méstem i u dalSich
zaméstnavatell
pusobicich ve mésté

Podpora
vicegeneracéniho
souziti

Zavedeni systému
zvyhodnéni rodin

Ekonomicka podpora
prorodinnych aktivit
a opatreni

Mésto pratelské
rodiné



KOMUNIKACE

Priorita;: Komunikace s rodinou

Ostrava chce byt méstem, které zapojuje rodiny do vytvareni a naplnovani rodinné politiky.

Prioritou mésta je zjednodusit rodindm vyhledavani informaci o prorodinnych aktivitach ve meéste,
predavat informace formou srozumitelnou vSem generacim, zapojit rodiny do dialogu, naslouchat
jejich potfebam a usnadnit jim komunikaci s institucemi mésta.

Opatieni napliujici prioritu
e Dialog s rodinami

Opatteni zahrnuje vytvareni podminek umoziujicich rodinam aktivng se zapojit do tvorby a realizace
rodinné politiky mésta Ostravy.

Priklady aktivit, které napliiuji opatieni:

- oslovovani rodin pfi vetejnych akcich, zapojeni zastupct rodin do pracovni skupiny rodinné
politiky, online ankety.

o Podpora informovanosti o rodinné politice mésta a medialni podpora rodinného zivota
véetné mezigeneracéniho

Opatfeni zahrnuje vytvofeni vhodného prostiedi pro zjednoduseni vyhleddvani informaci
0 prorodinnych aktivitach, véetné podminek pro koordinaci a zviditelnéni téchto aktivit v Ostrave.

Priklady aktivit, které napliiuji opatieni:

- vytvoreni interaktivniho internetového prosttedi pro rodiny, propojeni informaci napii¢ celym
meéstem.
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KOMUNITNI ZIVOT

Priorita: Podpora komunitniho zivota

Mésto Ostrava chape komunitni zZivot jako nastroj vedouci k posileni pfirozenych vazeb rodin
k lidem a mistu, kde Ziji a travi svij volny cas.

Meésto chce vytvofit bezpedéné a piijemné prostiedi k traveni volného ¢asu rodin a usilovat o posileni
zodpovédnosti ostravskych rodin za prostor, kde ziji. Podporovat rozvoj rodinného Zivota otevienim
méstskych zatizeni pro aktivity komunitniho typu.

Smyslem priority je vytvofit podminky, které by rodindm umoznily vyuzivat vefejny prostor
kreativnim a zdravym zptsobem K neformalnimu pfirozenému setkavani, k posileni sousedskych
vztahll a soudrznosti.

Opatreni naplnujici prioritu
¢ Podpora neformalnich akci pro rodiny

Opatfeni zahrnuje podporu nejriznéjSich aktivit pro rodiny potadanych skupinami obyvatel
nebo zajmovymi sdruzenimi a podporu dobrovolnickych ¢innosti.

Priklady aktivit, které napliiuji opatieni:

- minigranty na podporu akci malého rozsahu, poskytnuti prostor v zafizenich mésta pro konani
akci, ocenéni Dobrovolnik roku.

o Podpora ekologickych aktivit ve prospéch rodin

Opatieni zahrnuje podporu aktivit vztahujicich se k Zivotnimu prostiedi, které zlepsi a zpiijemni Zivot
ostravskym rodinam.

Ptiklady aktivit, které napliiuji opatieni:

- komunitni péce o vefejnou zelen a rozvoj komunitnich zahrad, podpora vyuzivani méstské
hromadné dopravy a sdilené piepravy osob.
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PREVENCE A VOLNY CAS

Priorita: Podpora prevence ohrozeni rodiny, rozvoj volno¢asovych aktivit

Prosperujici rodina pfinasi prosperitu méstu Ostravé.

Me¢sto chce rodiné poskytnout podporu dfive, nez dojde k rozvoji okolnosti ohrozujicich jeji zdravé
fungovani.

Smyslem této priority je vzdélavat ¢leny rodiny, podpofit rozvoj rodi¢ovskych kompetenci i ukotveni
v rodinnych rolich, a zaroven poskytnout rodindm prostor pro smysluplné vyuzivani volného casu.

Opatreni naplnujici prioritu
o Podpora a rozvoj sluzeb zabyvajicich se volno€asovymi aktivitami rodin

Opatteni zahrnuje vytvareni podminek pro fungovani a rozvoj zafizeni a aktivit pro traveni volného
Casu rodin.

e Podpora aktivit vedoucich k rozvoji kompetenci a roli v rodiné a partnerskych vztazich

Opatteni zahrnuje vytvafeni podminek pro fungovani a rozvoj sluzeb a aktivit zabyvajicich se
vzdélavanim a osvétovou ¢innosti zaméfenou na rodiny.

Priklady aktivit, které napliiuji opatieni:

- technickoprovozni podpora aktivit (poskytnuti prostor, zaptijcka technického zatizeni).
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SiLA RODINY

Priorita: Podpora budovani rodinnych vazeb, véetné mezigeneraénich

Ostrava je méstem pro spokojeny zivot vSech generaci.

Meésto chce zvysit mezigeneracni soudrznost, posilit rodinné vazby i vazby k méstu Ostrave,
jakozto dobrému mistu pro Zivot vSech generaci.

Smyslem této priority je podpofit budovani dobrych vztah mezi vS§emi generacemi obyvatel mésta.
Podporovat Zivot rodiny v jejim pfirozeném prostiedi, a to i v situaci, kdy se néktefi jeji ¢lenové
neobejdou bez pomoci druhych.

Opatieni naplnujici prioritu
e Podpora mezigeneraéniho souziti

Opatteni zahrnuje aktivity podporujici mobilitu rodin v rameci mésta, moznosti domaci péce o rodinné
ptislusniky, ktefi se neobejdou bez pomoci druhych, véetné poradenstvi, a realizaci spolecenskych,
kulturnich nebo volno¢asovych aktivit propojujicich generace.

Ptiklady aktivit, které napliiuji opatieni:

- dobrovolnicka/sdilena preprava déti, akce k propojeni generaci (Babicko, dédeCku vyprave;,
Prarodice ¢tou détem, Adoptivni vnuk, Adoptivni babicka).

e Podpora rodinné soudrznosti

Opatfeni zahrnuje spolecenské, volnocasové, kulturni nebo osvétové aktivity podporujici aktivizaci
rodiny jako celku, posileni vzajemnych rodinnych vazeb a vyznamu jednotlivych rodinnych roli.

Priklady aktivit, které napliiuji opatieni:

- tvirci dilny pro rodice s détmi, tematické akce (Den pro rodinu, Den otcil apod.).
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SVOBODNA VOLBA

Priorita: Podpora svobodné volby rodiny

Mésto Ostrava chce dat rodinam prostor volit z pestré palety moznosti zdravého rodinného
zivota ku prospéchu rozvoje ob¢anské spole¢nosti mésta.

Meésto bude vytvaret podminky pro svobodnou volbu mista pro zivot rodin na svém uzemi, volbu
velikosti rodiny, vCetné moznosti vicegeneracniho souziti, volbu zpltsobu péce o déti a jejich
vzdélavani, podporovat moznosti sladéni profesniho Zivota rodi¢a a potieb rodiny.

Opatieni napliujici prioritu

e Podpora harmonizace pracovniho a rodinného Zivota u zaméstnavatell zfizovanych
méstem i u dalSich zaméstnavatelll pasobicich ve mésté

Opatteni zahrnuje aktivity podporujici ipravu podminek zaméstnavateli v souladu s potfebami rodin,
jejiz ¢lenové vyzaduji péci jiné osoby. Také opatfeni umoznujici upravit provoz sluzeb pro zajisténi
péce o potiebné Cleny rodiny v dobé¢, kdy jsou jejich pecujici ptibuzni v zaméstnani.

Priklady aktivit, které napliuji opatien:

- zavedeni opatieni pro slad’ovani rodinného a pracovniho zivota u zaméstnavateli zfizovanych
meéstem Ostrava, podpora zafizeni pro deti piedskolniho a Skolniho véku s flexibilnim
provozem, podpora svépomocnych skupin péce o déti nebo seniory.

e Podpora vicegeneraéniho souziti
Opatieni zahrnuje podporu aktivit umoznujicich vicegenera¢ni bydleni rodin.
Ptiklady aktivit, které napliiuji opatieni:

- podpora vzniku ucelené koncepce bytové politiky statutdrniho mésta Ostravy, nastaveni
podminek pti vystavbé novych bytu, které budou zohlednovat potieby rodin.
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ZDROJE

Priorita: Vytvareni podminek a finan€nich zdroju pro podporu zivota rodin

Mésto Ostrava chce vytvaret pfriznivé podminky pro rozvoj rodinného zivota v ekonomické,
technické a bezpeénostni oblasti.

Meésto bude podporovat subjekty vytvarejici v Ostravé podminky pro kvalitni zivot rodin. Prioritou je
rozvijet mesto, do kterého lidé radi prichazeji a zlistavaji v ném.

Smyslem této priority je zvysit dostupnost vefejnych instituci a sluzeb, usnadnit a zjednodusit rodinam
zivot ve méste, podpofit realizaci prorodinnych aktivit v Ostrave.

Opatreni naplnujici prioritu
¢ Zavedeni systému zvyhodnéni rodin

Opatteni zahrnuje zavedeni systému umoznujicitho rodindm uspory pfi vyuzivani vetfejnych sluzeb
a pii kulturnich, sportovnich a jinych volnoc¢asovych aktivitach.

Ptiklady aktivit, které napliiuji opatieni:

- zvyhodnéné rodinné vstupné v zatizenich mesta a na akce poradané méstem nebo méstskymi

v

obvody, vyhodné;jsi jizdné pro rodiny v méstské hromadné doprave.

o Ekonomicka podpora prorodinnych aktivit a opatfeni
Opatteni zahrnuje vytvoreni financnich nastroji k podpote prorodinnych aktivit.
Ptiklady aktivit, které napliiuji opatieni:

- dotace z prostfedkit mésta, vyhodnéj$i pronajmy pii poradani akci pro rodiny (prostor,
zafizeni, technického vybaveni).

o Mésto pratelské rodiné

Opatteni zahrnuje aktivity podporujici vytvareni piiznivého prostiedi, technickych a provoznich
podminek usnadnujicich ostravskym rodinam zivot.

Priklady aktivit, které napliiuji opatieni:

- zjednoduseni komunikace mezi ufady a rodinami a pfi vyfizovani zalezitosti na tfadech,
upravy provoznich dob méstskych zatizeni, vytvoreni zdzemi pro rodiny (WC, ptistup k pitné
vode, ptebalovaci a odpocinkové koutky apod.).

38/39



Seznam obrazki

Obr. 1: Méstské obvody statutarniho mésta Ostravy — str. 10
Obr. 2: Vé&kova pyramida Ostravy v roce 2015 a prognoza stavu v roce 2025 — str. 11

Seznam tabulek

Tab. 1: Demograficky vyvoj obyvatelstva statutarniho mésta Ostravy — str. 11
Tab. 2: Pohyb obyvatel na tizemi statutarniho mésta Ostravy — str. 12

39/39



